
大崎半島遊歩道エリア



利用に関するお願い
・遊歩道で散策者とすれ違う場合は気持ち良く挨拶をしましょう

・大崎半島内での自動車の速度は安全運転しましょう

・樹木をむやみに切ったり折ったりすることはやめましょう

・過度の奇声、大声を出すのはやめましょう

・1日登り終わった後は、チョーク後のクリーニングをしましょう

・火の元には十分に気を付けましょう

・遊歩道に荷物を置いて、散策者の迷惑にならないようにしましょう

・周辺の施設（コンビニ、温泉、宿泊など）を積極的に利用しましょう

・エリア内での焚火及び、ナイトボルダーは禁止しましょう

・トイレは駐車場にある公共トイレをご使用しましょう

・ゴミは必ず持ち帰りましょう

・公開されたエリア以外でのクライミングは禁止しましょう

・トポに記載されている岩以外はクライミング禁止しましょう
（立ち入り禁止の場所も有りますので、特に注意してください）

【問い合わせ先】
⾧崎県フリークライミング協会
nfa_climbing@yahoo.co.jp



遊歩道エリア

大崎半島 案内
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課題一覧

エリア 岩名 課題番号 課題名 グレード エリア 岩名 課題番号 課題名 グレード

A-1 No.001 アップ 5級 D-24 No.047 フラミンゴ　★ 2級
No.002 リニューアル 右抜け 2級 D-25 No.048 空豆 6級
No.003 リニューアル 左抜け 3級 D-26 No.049 鎧武 3級
No.004 しみ出し　★ 5級 No.050 風神　★ 3級
No.005 コナイ　★★★ 2級 No.051 雷神 4級
No.006 ドナイ 3級 D-28 No.052 ナマズ 7級
No.007 破天荒 2級 No.053 キノコ 4級
No.008 引田天功 1級 No.054 ピノコ 3級
No.009 ガバ地獄 5級 No.055 タシロ 5級
No.010 落雷 3級 No.056 ラン 6級
No.011 ゴロゴロ　★★ 5級 No.057 ゼンジロウ　★★ 5級
No.012 元気　★ 4級 D-31 No.058 ダルマ 4級
No.013 勇気 2級 No.059 耳そぎ地蔵　★★ 3級
No.014 ライト 1級 No.060 アニモ　★★ 2級
No.015 L 3級 No.084 LOVE SO 4級

B-6 No.016 蟻　★ 4級 No.085 SWEAT 2級
B-7 No.017 ズラ 4級 No.086 賽の河原 3級

No.018 ラムちゃん 3級 No.087 オニオオハシ　★ 4級
No.019 あたるくん 2級 No.088 鳥 3級

B-9 No.020 ちなみ 5級 No.089 小鳥 3級
No.021 ドアンダー 5級 No.090 インコ 3級
No.022 ソックス　★★ 4級 No.091 ひよこ 3級

B-11 No.023 スイッチ 5級 No.092 すずめ 4級
B-12 No.024 プチ 5級 D-48 No.093 カマ 2級

No.025 アースホール 4級 E-33 No.061 デンジャラス 4級
No.026 ヤングホール 5級 No.062 せんべいさん　★★ 4級

B-14 No.027 トカゲマスター　★★★ 1級 No.063 あられちゃん 6級
B-15 No.028 猫じゃらし 7級 No.064 ターボくん 4級
C-16 No.029 入学　★ 4級 No.065 ガッチャン　★ 5級

No.030 子供の日 4級 No.066 スッパマン 4級
No.031 G 5級 E-36 No.067 うんちゃ砲　★ 7級
No.032 W 6級 No.068 祭り 4級
No.033 こいのぼり 2級 No.069 カーニバル 3級

C-18 No.034 ハニーハンター　★★★ 4級 No.070 フェスティバル 3級
No.035 茶毒蛾 4級 No.071 ザンジバル 1級
No.036 ノーハンド 5級 No.072 インターバル　★★ 1級
No.037 椿　★ 5級 No.073 ザブングル 4級

C-20 No.038 べたなぎ 4級 No.074 くやしいです!! 3級
No.039 セブンスイーツ 7級 E-39 No.075 脱皮　★★ 4級
No.040 川棚饅頭　★★ 2級 E-40 No.076 根性 4級
No.041 ローソンロール 5級 No.077 インスパイア　★ 3級
No.042 グレムリン 2級 No.078 エナジー 3級
No.043 ギズモ 3級 No.079 リボルバー 2級
No.044 小悪魔　★★ 5級 E-42 No.080 パッツン 4級

C-23 No.045 梅ヶ枝 1級 No.081 ジェットストリーム　★ 2級
C-45 No.046 魚雷 4級 No.082 ジェットストリームアタック 3級

E-44 No.083 スニーカー 5級
E-49 No.094 ペンギン村　★★★ 4級
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Dエリア

Cエリア

A-3

A-4

A-5

Aエリア

A-2

B-8

B-10

B-13

Bエリア

C-17
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Eエリア
C-19

C-21

C-22

D-27

D-29

D-30

D-32

E-37

E-43

E-34

E-38

E-41



A-3
No.004
しみ出し 5級

両手

右手

左手

A-2
No.003
リニューアル 左抜け 3級

A-1
No.001
アップ 5級

右手
左手

右手

左手

A-2
No.002
リニューアル 右抜け 2級

Aエリア



A-3
No.007
破天荒 2級

両手

A-3
No.006
ドナイ 3級

両手

A-3
No.005
コナイ 2級

両手

Aエリア

右手
左手

A-3
No.008
引田天功 1級



A-3
No.009
ガバ地獄 5級

両手

右手

左手

A-3
No.010
落雷 3級

A-3
No.011
ゴロゴロ 5級

両手

Aエリア

両手

A-4
No.012
元気 4級



Aエリア
A-4
No.013
勇気 2級

右手

左手

A-5
No.014
ライト 1級

右手

左手

A-5
No.015
L 3級

両手



B-8
No.019
あたるくん 2級

右手

左手

B-8
No.018
ラムちゃん 3級

B-6
No.016
蟻 4級

両手

右手左手

B-7
No.017
ズラ 4級

Bエリア

右手
左手



B-11
No.023
スイッチ 5級

B-10
No.022
ソックス 4級

B-9
No.020
ちなみ 5級

両手

B-10
No.021
ドアンダー 5級

Bエリア

右手左手

両手

両手



B-14
No.027
トカゲマスター 1級

B-13
No.026
ヤングホール 5級

B-12
No.024
プチ 5級

両手

B-13
No.025
アースホール 4級

Bエリア

両手

両手

右手左手



B-15
No.028
猫じゃらし 7級

Bエリア

両手



C-17
No.032
W 6級

C-17
No.031
G 5級

C-16
No.029
入学 4級

C-17
No.030
子供の日 4級

Cエリア

両手

右手

左手
右手

左手

両手



C-17
No.033
こいのぼり 2級

Cエリア

右手
左手

C-18
No.034
ハニーハンター 4級

両手

C-19
No.035
茶毒蛾 4級

両手

C-19
No.036
ノーハンド 5級



C-19
No.037
椿 5級

Cエリア

両手

C-20
No.038
べたなぎ 4級

左手

C-21
No.039
セブンスイーツ 7級

両手

C-21
No.040
川棚饅頭 2級

右手

左手
右手



C-21
No.041
ローソンロール 5級

Cエリア

両手

C-22
No.042
グレムリン 2級

左手

C-22
No.043
ギズモ 3級

両手

C-22
No.044
小悪魔 5級

右手

両手



C-23
No.045
梅ヶ枝 1級

Cエリア
C-45
No.046
魚雷 4級

両手

左手 右手



D-24
No.047
フラミンゴ 2級

Dエリア

両手

D-25
No.048
空豆 6級

D-26
No.049
鎧武 3級

D-27
No.050
風神 3級

両手

両手

左手
右手



D-27
No.051
雷神 4級

Dエリア
D-28
No.052
ナマズ 7級

D-29
No.053
キノコ 4級

D-29
No.054
ピノコ 3級

両手

両手

左手
右手

左手
右手



D-30
No.055
タシロ 5級

Dエリア
D-30
No.056
ラン 6級

D-30
No.057
ゼンジロウ 5級

D-31
No.058
ダルマ 4級

左手 右手

両手
両手

両手



D-32
No.059
耳そぎ地蔵 3級

Dエリア
D-32
No.060
アニモ 2級

両手
両手

E-46
No.084
LOVE SO 4級

左手

右手

D-46
No.085
SWEAT 2級

左手

右手



D-47
No.086
賽の河原 3級

Dエリア
D-47
No.087
オニオオハシ 4級

E-47
No.088
鳥 3級

D-47
No.089
小鳥 3級

両手

左手

右手

左手

右手

左手 右手



D-48
No.093
カマ 2級

左手

右手

D-47
No.090
インコ 3級

Dエリア
D-47
No.091
ひよこ 3級

E-47
No.092
すずめ 4級

両手

両手

両手



E-33
No.061
デンジャラス 4級

Eエリア
E-34
No.062
せんべいさん 4級

E-34
No.063
あられちゃん 6級

両手

両手

左手
右手

E-35
No.064
ターボくん 4級

左手

右手



E-36
No.067
うんちゃ砲 7級

E-37
No.068
祭り 4級

両手

両手

Eエリア
E-35
No.066
スッパマン 4級

E-35
No.065
ガッチャン 5級

両手 左手 右手



E-37
No.071
ザンジバル 1級

E-37
No.072
インターバル 1級

両手

両手

E-37
No.069
カーニバル 3級

E-37
No.070
フェスティバル 3級

両手

両手

Eエリア



E-40
No.076
根性 4級

E-39
No.075
脱皮 4級

左手

右手
左手

右手

E-38
No.073
ザブングル 4級

両手

E-41
No.074
くやしいです!! 3級

左手
右手

Eエリア



E-42
No.080
パッツン 4級

左手
右手

E-41
No.079
リボルバー 2級

左手

右手

E-41
No.077
インスパイア 3級

両手

E-41
No.078
エナジー 3級

左手
右手

Eエリア



両手

E-44
No.083
スニーカー 5級

E-43
No.081
ジェットストリーム 2級

E-43
No.082
ジェットストリームアタック 3級

左手

右手

左手
右手

Eエリア

E-49
No.094
ペンギン村 4級

左手
右手





川棚ボルダーの歴史は古く、2000年頃から橋川、前川、北島らによって
海水浴場側のエリアを開拓された。当時は岩場でのボルダリングの認知度も低く
お風呂マットや使い古した布団などを下地に敷いて登っていた

2010年頃からは大河内、田村、ハニーらが、この遊歩道エリアを精力的に開拓し
2014年にはファイテンカップと言う一大イベントも開催され賑わいを見せた

その後、通うクライマーも徐々に減り、2020年からのコロナ禍に入ってからは
⾧崎のクライマーで再度活気を取り戻すことになる

今後も⾧崎をはじめとする各地のクライマーにより
この大崎半島 遊歩道エリアが盛り上がって行ってくれることを願います

開拓クライマー 一同


